
IL NOSTRO 2023



TESTIMONIANZA DI UNA VOLONTARIA

Cari Amici, Volontari e Donatori,
GRAZIE.
il 2023 è stato per noi di Sos Bambini un anno intenso,
molto concentrato sull'inclusione dei nuclei famigliari presi in
carico. 
Oltre agli Spazi Bimbi a Milano, che anche quest'anno hanno
accolto a pieno ritmo bimbi 3/5 anni durante l'anno
scolastico 2022/23 e hanno riaperto questo settembre per
l'anno scolastico 2023/24, supportando cosi circa 60
famiglie di diverse provenienze, siamo stati molto impegnati
con il progetto Adotta una famiglia, sia nel consolidamento
del rapporto con le famiglie già prese in carico nel 2022, che
nell'accoglienza di tre nuovi nuclei, portando cosi il progetto
a 9 appartamenti in gestione. 
Sono aumentati di conseguenza i bisogni da soddisfare, sia
perché sono aumentati i nuclei che supportiamo sia perché  
Milano è una città sempre più cara per viverci e il percorso
verso l'autonomia di queste mamme, che permetta loro di
mantenere sè stesse e i propri figli, richiede la ricerca di un
lavoro più qualificato che spesso passa anche attraverso una
formazione specifica. Questo progetto è diventato per noi un
focus perché ci sembra importante offrire finalmente una
occasione di rinascita a donne che hanno alle spalle un
passato pesante ma al contempo  hanno voglia di guardare
avanti ed integrarsi   nella nostra società. Le famiglie che
seguiamo sono ora anche destinatarie di progetti culturali
destinati ad offrire momenti ludici da vivere insieme genitori
e figli che hanno anche  una finalità più profonda, come
raccontiamo poi nel capoverso dedicato.
Sul fronte Romania abbiamo iniziato ad operare in maggiore
aderenza ai nuovi bisogni che vedono tra i beneficiari delle
nostre azioni di intervento non solo i bambini/ragazzi in
protezione statale, causa abbandono o perdita della famiglia
di origine, ma anche i genitori affidatari (protagonisti del
nuovo sistema di affido maternale) prevalentemente donne,  
bisognose di essere accompagnate e supportate in questo
nuovo processo genitoriale.
L'anno si è concluso con il nostro consueto Mercatino di via
dell'Orso e tanti eventi presso aziende che ci hanno ospitato
con le nostre proposte di panettoni e pandoro.
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Silvia Scialpi
Presidente Sos Bambini

Giovanna Chiarenza
Volontaria Sos Bambini

VI PARLIAMO DI: 
Piu‘ accoglienza,

       nuove case
Gettiamo un seme
di cultura 
Aiuti alimentari,
spesa del fresco  
Spazi bimbi 
Progetti  in
Romania 
Vita di
Associazione 

  faccio parte di Sos Bambini da tanto e
adoro i bambini . il mio nuovo lavoro che  mi
impegna tantissimo portandomi in giro per
l'Italia dal lunedi al sabato, non mi consentiva
piu di impegnarmi come prima.  Cosi  ho
pensato ad un  progetto per coinvolgere  
volontari  come me con poco tempo, ma tanta
voglia di aiutare e che potesse dare gioia
leggerezza e nuovi stimoli ai bambini .  E’
nato così “Gettiamo un seme di cultura”,  una
esperienza molto coinvolgente per
trasmettere e condividere passione ed
interesse per la cultura e le sue diverse
espressioni.



Housing sociale e Adotta una famiglia 
 

La situazione attuale ci vede coinvolti
con 9 famiglie in housing  più altre 

4 famiglie in case non gestite
direttamente dall’associazione. 

I NUMERI
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PIU‘ ACCOGLIENZA, NUOVE CASE 

Accoglienza e supporto di mamme sole

con bambini in grave stato di 

disagio economico

 e criticità abitativa

Obiettivi del progetto

COSA ABBIAMO FATTO
Sos Bambini  ha avviato nel 2021  un nuovo progetto di Intervento temporaneo sull’emergenza abitativa a favore di
mamme sole con bimbi, per offrire alle famiglie monoparentali  in difficoltà, soprattutto se prive di alloggio regolare,

l’opportunità di essere accolte in piccoli appartamenti  con un contratto di ospitalità (contribuendo solo per il costo delle  
utenze) e di essere sostenute e accompagnate nel periodo di accoglienza da un’equipe socio educativa.

Nel 2023 abbiamo acquisito da Aler in affitto 3 nuovi alloggi, 2 in zona San Siro e 1 in zona Giambellino. 
Tra le tante segnalazioni di emergenza abitativa segnalateci dalla rete territoriale, anche per questi nuovi alloggi abbiamo
scelto donne desiderose di inserirsi nella nostra società, ma impossibilitate perchè non aventi accesso ai Servizi sociali e

a tutte le agevolazioni previste dallo Stato. 
Come sempre prezioso l'aiuto dei volontari e sostenitori anche per questi nuovi alloggi, sia per la raccolta di materiale,

mobili, accessori, piatti ecc. che per il trasporto e montaggio. 
Nel corso del 2023 le azioni a favore di questi nuclei familiari si sono concentrate su: 

allestimento dei nuovi appartamenti per renderli adeguati alle esigenze 
aiuto compiti e relazione con la scuola per tutti i bambini 

accompagnamento a terapie
supporto alle mamme nella ricerca del lavoro

formazione ed equipe con i volontari per un costante sostegno e confronto nel percorso
Gruppi AMA : incontri di mutuo aiuto tra mamme e volontari per la condivisione di esperienze

organizzazione campi estivi per i minori e vacanze al mare (per tre mamme e i loro bambini abbiamo offerto vacanze al
mare a Cesenatico e a Rimini) 

costante collaborazione con la rete di quartiere  

Ringraziamo le aziende Ace Works ,Fondazione Corti,  Cosmai  Group,  Italsempione,  Lungolivigno,   Mondadori,   Munich re
e Banca Ifis che si sono fatte carico dei costi di alcuni nuclei familiari 



 (10 mamme 16 bambini) e 6
volontari 

I NUMERI

COSA 
ABBIAMO FATTO
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Obiettivi del progetto

GETTIAMO UN SEME DI CULTURA 

Sos Bambini ha avviato - ispirandosi al
progetto “Affido culturale” che si è diffuso in
alcune città italiane - questo nuovo progetto,
per contrastare la povertà educativa minorile

offrendo un concreto sostegno all’offerta
culturale per bambini e ragazzi.

il progetto è partito a fine anno e speriamo si

consolidi nel corso del 2024. Le famiglie che noi

seguiamo difficilmente hanno tempo e attitudine ad

organizzare per i loro bambini qualcosa di speciale

nel weekend che li diverta e stimoli e non sono

consapevoli degli effetti benefici delle esperienze

culturali sul benessere personale e sulla crescita dei

minori. Per questo abbiamo progettato questa

iniziativa per coinvolgere le mamme del progetto  

Adotta una famiglia e in seguito anche altri nuclei

familiari da noi seguiti. Sotto la guida e la

organizzazione di una nostra volontaria siamo stati a

novembre all'Acquario civico e in dicembre al

Planetario. E' stata un'esperienza molto coinvolgente

per tutti; i bambini in particolare erano molto

interessati ed incuriositi e hanno dimostrato di

apprezzare tanto questa opportunità per loro

certamente insolita. Sicuramente nel corso del 2024

avremo bisogno di aumentare i volontari dedicati a

questo progetto.



Nello store LIDL di viale Bezzi abbiamo
CONFEZIONATO 265 scatole di generi

alimentari e di prima necessità in
donazione dai clienti presenti per la

propria spesa.

Obiettivi del progetto I NUMERI

COSA ABBIAMO FATTO

Attività di raccolta alimentare per i progetti di Sos Bambini

Sos Bambini Onlus - Via Canonica 72, 20154 Milano. Email info@sosbambini.it

AIUTI ALIMENTARI E SPESA DEL FRESCO 

Raccogliere beni di prima
necessità soprattutto

alimentari per le famiglie
accolte in Italia e in

Romania.
 

La raccolta alimentare si è svolta anche nel 2023 nei mesi di maggio e novembre.
Ospiti dello store Lidl di via Bezzi nelle giornate di venerdì e sabato ci siamo attivati per:

1)spiegare ai clienti i nostri obiettivi 
2)ricevere in donazione alimenti per la prima colazione, per il pranzo, per l'igiene 

3) confezionare via via scatole multi prodotto che sono state poi consegnate in serata dai volontari alle famiglie di Milano 
4) spedire in Romania, grazie al consolidato supporto di Italsempione,

 una parte delle scatole presso i centri da noi seguiti e garantire cosi una integrazione all'alimentazione 

 Queste iniziative ora apprezzate anche dalle imprese si sono intensificate sotto Natale con donazioni di pacchi alimentari
per le famiglie dei tre Spazi bimbi.

La Spesa del fresco è invece un'iniziativa periodica offerta alle singole famiglie da parte di singoli sostenitori. 
Consiste in una spesa periodica sulla base di una lista di necessità fornite dalle mamme (carne, latte, frutta e verdura). 

Il fresco è ancora più importante perché garantisce una alimentazione equilibrata e sana e non è contenuto nei consueti
pacchi alimentari.

 Nel 2023 abbiamo consolidato 5 donatori regolari, ma cerchiamo altri sostenitori stante il numero dei nuclei da noi
seguiti e l'innalzamento del costo della vita. Ringraziamo le aziende che hanno supportato queste iniziative anche con i

propri dipendenti: Liberty, Immucor, Italsempione , R1 spa, Versace e  Canadian School per aver aiutato la raccolta LIDL
con tanti giovani studenti.

. 



 Nell'anno scolastico terminato a giugno 23 abbiamo lavorato in 3 spazi:

L'Albero dai mille colori in Paravia , 
Aspettando la scuola di viale Puglie 

Aspettando la scuola di via della Pecetta ( sede CAM) dove sono
convenuti i due spazi di zona 8 

Sempre multirazziale la composizione delle classi e la provenienza dei
bambini: nord Africa, sud America, Pakistan, Bangladesh, 

nonché nello Spazio in Municipio 7 (via Paravia, quartiere San Siro)
 anche 7 bambini della Comunità Sinti.

 Abbiamo accolto anche diversi casi complessi segnalati dai servizi
territoriali e dagli enti di assistenza preposti, collaborando in rete nel

supporto educativo sia ai bambini che alle loro famiglie. 
Abbiamo aiutato le famiglie nei casi di disagio sociale e sospetta patologia
neuropsichiatrica  a prendere consapevolezza accompagnandole  nell’iter
di accesso ai servizi per ottenere la diagnosi e il relativo percorso di cura.

Durante l'anno i bambini hanno potuto sperimentare 
diverse attività ludico espressive come:

 yoga, psicomotricità, mostre e gite all'aria aperta.
Nel nuovo anno scolastico partito a ottobre, siamo operativi in:

via Paravia con 25 bambini, zona sempre ad alta domanda di frequenza. 
viale Puglie con 11 bambini, in una aula piu piccola , 

via Salvioni, nuova sede per il Municipio 8 (lo spazio CAM non era più
disponibile)con 13 bambini 

 presso i locali della Parrocchia di San Giuseppe della Pace, 

In totale abbiamo seguito 68 bambini nell'anno
scolastico terminato a giugno 

Spazio Puglie: 8 sono passati alla primaria, 5 sono stati
inseriti nella scuola dell'infanzia e solo 2 sono rimasti

con noi. 
Spazio Pecetta: 6 gli iscritti alla primaria, 9 sono stati
accolti alla materna e solo 1 essendo da poco arrivato

in Italia è rimasto con noi.
 Paravia: 13 sono passati alla primaria, 5 alla materna, 3

sono tornati da noi. 

COSA ABBIAMO FATTO

Spazi prescolari gratuiti in zone ad alta presenza di minori stranieri
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SPAZI BIMBI

Accogliere bambini di 3/5 anni,
prevalentemente stranieri, che non
hanno potuto iscriversi alle scuole
dell’infanzia comunali a causa di

difficoltà familiari o per mancanza di
requisiti, per accompagnarli al passaggio
verso la scuola elementare o materna e

familiarizzare con la lingua italiana.
 

Obiettivi del progetto
 I NUMERI

 



 In Romania il nuovo impegno è rivolto ai minori in affido maternale e alle mamme affidatarie. 
Con l'affido maternale i minori vengono assegnati ad un adulto che lo accoglie nella propria casa
e lo cresce fino alla maggiore età, ricevendo dallo Stato uno stipendio e un aiuto nella gestione 

a cura di assistenti sociali chiamati manager di casa.
I bambini quindi non sono più residenti in case famiglia (in via di forte contrazione), 
ma distribuiti in un ampio territorio spesso rurale e con pochi stimoli e opportunità. 

Inoltre, di fronte all'insorgere di difficoltà nel percorso educativo e genitoriale, accade che per
alcuni bambini venga interrotto  l'affido con conseguenze molto pesanti sul loro equilibrio e

crescita. Intanto i ragazzi più grandi, che escono dal sistema di protezione, 
affrontano la vita in autonomia.

Come abbiamo deciso di rispondere a questo nuovo contesto?

1)  con il team delle nostre psicologhe abbiamo attivato per i genitori affidatari incontri collettivi
di supporto e confronto. 

2) con le educatrici abbiamo organizzato per i bambini incontri periodici con finalità soprattutto
emotive e di relazione. 

3) sempre con il supporto delle educatrici seguiamo una decina di ragazzi più grandi che stanno
cominciando una vita in autonomia con Supporto alla indipendenza.

Educhiamo soprattutto i ragazzi a gestire i risparmi per il loro futuro ma anche nell'approccio al
mondo lavorativo: 2 di loro sono venuti a svolgere una esperienza in Italia, una per 2 mesi e

l'altro ormai fisso come aiuto cuoco, gli altri continuano a studiare e alcune di loro sono ospiti
nella casa di accoglienza Maria Gabriel  per ragazze gestita da Sos Bambini Romania dal 2016. 
4) Per le 8 ragazzine attualmente ospiti della casa Maica di Cluj, gestita da suore romene, e da
noi supportata dal 2012,  abbiamo organizzato un campo a Sazzo in Valtellina di 2 settimane nel

mese di luglio, grazie alla collaborazione con le parrocchie e le comunità locali.  
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Obiettivi del progetto
I NUMERI

COSA ABBIAMO FATTO

Il PROGETTO IN ROMANIA 

Supportare bambini che vivono
sia in casa famiglia che in affido
con servizi specialistici orientati

al sostegno, allo studio e al
supporto psicologico. Aiutare i

giovani usciti dal sistema di
protezione a diventare autonomi
e responsabili di una nuova vita.

Oltre ai bambini delle case
famiglia, circa 50 tra Cluj, Sighet

e Baia Mare, abbiamo seguito
circa 120 bambini e 100

assistenti maternali 
(prevalentemente donne) con

interventi vari tra sostegno
scolastico, attività ludiche e

fornito  supporto  a 10 ragazzi
grandi  fuori dal sistema.
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Il 2023 è stato caratterizzato da tante iniziative insieme, per condividere le attività ma anche per conoscerci e
trascorrere anche momenti di convivialità. 

A settembre oltre 60 persone tra vecchi, nuovi e ritrovati volontari, hanno animato la serata di incontro organizzata
presso i locali della Parrocchia di Piazza Wagner, finalizzata alla ripresa delle attività e all'aggiornamento sui vari

progetti. 
Si è respirata una bella atmosfera di sinergia e voglia di fare. Abbiamo anche stimolato la raccolta di idee per

aumentare la visibilità di Sos Bambini, per raccogliere fondi, acquisire nuovi volontari e nuovi beneficiari. Purtroppo è
stata annullata la festa di Natale che vedeva presenti anche le nostre mamme perché molte persone erano influenzate
e abbiamo ritenuto di non mettere a rischio gli altri. Negli Spazi Bimbi sono state organizzate le feste di fine anno e la

consegna dei diplomini per i bimbi prossimi alla scuola primaria. 
In occasione del Natale il nostro mercatino dell'Orso è stato visitato da tantissime persone ma abbiamo fatto mercatini

anche presso aziende come Mondelez Zambon BNP Paribas e Zurich e scuole (francese e tedesca).
 Nel 2023 altri momenti di incontro sono stati particolarmente apprezzati e partecipati come le serate di formazione

“mirata ” che, a differenza dei corsi “base” riservati ai nuovi volontari, avevano l'obiettivo di affrontare alcune
problematiche riguardanti la gestione delle famiglie seguite con il progetto 

“Adotta una Famiglia”.  Ben cinque sono stati gli appuntamenti tenuti dalla nostra
 psico-pedagogista Eleonora Alvigini che è stata affiancata da una psicologa e una mediatrice culturale.

COSA ABBIAMO FATTO

VITA ASSOCIATIVA 



I NOSTRI
CONTATTI 

Sostenendo economicamente uno dei nostri
progetti, 
Acquistando i nostri prodotti solidali in
occasione delle Campagne di Natale e di
Pasqua
Inserendoci  nelle liste di associazioni da
contattare per attività solidali.
Promuovendo le nostre iniziative all’interno
dell’azienda  
Organizzando iniziative di raccolta fondi
interne e di volontariato aziendale

 +39 333 7562231

Via Luigi Canonica 72,
 20154 Milano

 info@sosbambini.it

 www.sosbambini.it

COME  
PROMUOVERE
SOS BAMBINI
IN  AZIENDA

DONA   IL  5 PER MILLE 
CF 97427820150  E PROMUOVILO 

Bonifico Bancario
IBAN UNICREDIT

IT10 H020 0801 6270 0004 1097 876

IBAN BANCA INTESA SAN PAOLO

IT31 L030 6909 6061 0000 0016 677

COME DONARE 

https://www.instagram.com/sosbambinionlus/?hl=it
https://www.facebook.com/SosBambini/
https://www.linkedin.com/company/18756633/admin/

